
なわとびを頑張っているよ！！                      R7年 2月 20日(木) 

12 月から少しずつなわとびの練習を始めたきく組さん。前跳び・後ろ跳び・かけあしとび・走り

跳び・片足跳び・長縄といろいろな跳び方を毎日練習しています。 

 

初めは「むずかしい・・・」「跳べない       」と苦戦した

様子でしたが、少しずつ練習したり、友達同士で

励まし合いながら練習したりして、なんと１０回以

上跳べるようになった子も     １０回以上跳べると

縄跳びカードにご褒美シールを貼ってもらい、「こ

んなに跳べたよ     」とニコニコで見せに来てくれ

ます。 

沢山練習して上手になろうね     


