
力健さんの体操教室  すみれ組              Ｒ6・12・10（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度初めての力健さんの体操教室に参加

したすみれ組さん。 

膝をついてペンギンさん歩きや跳び箱、鉄

棒といろいろなことに挑戦しました！ 

最初はできなかったお友だちもいたのです

が、みんながやっている様子を見ているうち

に「やりたい！」「できるかも！」と最後はみ

んなで楽しく参加することができました。 


