
力健さんの体操教室          令和 6 年 7 月 30 日（火） 

 今日の体操教室は、ゆり組さんの他にさくら組さんも参加しました！ 

さんかくおにぎり🍙で、マット

の上を歩こう！ 

お母さん座りでピョン 

鉄棒でブランコ！ 

「ぶ～らん ぶ～らん」 

鉄棒に足をかけて 

コウモリ 

初めてのお友だちもいたのですが、とっても楽

しくマットや跳び箱、鉄棒であそぶことができ

ました      体操教室が終わると「あ～たのしか

った！」と満足そうにお部屋に帰っていたさく

ら組さんでした（笑） 


