
 

 

2023年 9月 7日（木） 

 第７号  ゆり・きく組 

 

箸の正しい使い方を知ろう！ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の食育では、正しい箸の持ち方について学びました。実際に自分の箸で一

緒に練習してみると、難しいそうな様子が見受けられましたが、何度か挑戦す

る度に上手に持てていました。持ち方の練習をした後に、スポンジを移動させ

るゲームをしました。みんな一生懸命で楽しく学べたのかと思います。これか

らも楽しく食育を楽しんでいきましょう。 

給食室より 


