
防災の日の避難訓練                   令和 4年 9月 1日（木） 

 今日は、9月 1日「防災の日」です。こども園でも避難訓練や、ゆり・きく・さくら組は、 

災害についてのお話を聞いたり、給食の時間にはカレーライス          の炊出しをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

地震の揺れがおさまるまでは、だんごむしのポーズで頭を守ります。おさまったら、玄関

ホールへ避難しました。 

 

 

 

 

 

 

 

災害が起きてしまった時、どうしたらいいかな？などのお話や防災リュックの中の物を見

せてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

お家の人と一緒に考えて 

持ってきたトレーでカレー 

を食べました。 

いろいろな準備等ありがと 

うございました。 

お家でもお話してみて下さ 

いね！ 


