
しそジュースをつくったよ！    ゆり組     令和 3年 7月 29日（木） 

 

                            

 

                            畑で育てた「しそ」でしそジュースを 

                           作りました。収穫後は、1 枚 1 枚しそ

の葉をちぎったり暑い中、頑張りました。 

 

 

 

 

 

     

         しその葉を入れて 

大きな鍋でグツグツ！ 

 

 

 

                      

                            魔法の粉（クエン酸）を入れると 

                            きれいな赤色に変わったよ      

 

 

 

 

 

 

  3時のおやつの時間に飲みました！ 

「おいしかった！」「ちょっとすっぱかった」 

などいろんな声が聞こえてきました。 

 


